»Ljubi¢asti dan“ — dan pruzanja podrske osobama s epilepsijom
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U utorak, 26. ozujka 2024., naSom Skolom je vladala ljubi¢asta boja kao znak podrske
oboljelima od epilepsije.

Ljubi¢asti dan, koji se obiljezava 26. ozujka, najpoznatiji je nesluzbeni dan epilepsije u svijetu
nastao 2008. g. javnom objavom vlastite bolesti Cassidy Megan tada devetogodi$nje djevojcice
koja se Cesto osjecala stigmatizirana i izolirana. Ljubi¢asta boja lavande je izabrana kao
medunarodna boja epilepsije jer je ljubi¢asto povezano s osjeéajem usamljenosti. Od samog
zacCetka, cilj ovog dana je potaknuti ljude da govore o ovoj bolesti uz poruku osobama s
epilepsijom da nisu same. Toga dana nosi se nesto ljubi€asto te se u mnogim Skolama i
ustanovama odrzavaju predavanja, koncerti, plesovi, veCere, $etnje, sportski i drugi dogadaiji.
Mi smo izradili plakat i ljubiCasta srca jer srce govori vise od rijeCi.
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