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U petak, 19. travnja 2024., bio je dan kada smo pričali o oralnom zdravlju naših učenika i
djelatnika zahvaljujući članicama Hrvatske komore dentalne medicine koje su posjetile našu
školu i održale zanimljivo, poučno i zabavno predavanje.

      

Zašto je oralna higijena važna, kako se ona održava, za što nam sve služe zubi te kako ih
pravilno četkati samo su neka od pitanja na koja su naši učenici spremno i točno odgovarali.
Demonstracija kružnog četkanja prilikom pranja zubi i kako koristiti zubni konac bile su
zasigurno najzanimljiviji dio predavanja. Valjalo je također ponoviti koju hranu i napitke naši zubi
vole, a koju bi najradije izbjegli, kao i podsjetiti na važnost kontrolnih pregleda kako bismo
održali naše zube zdravima. Kako bi učenike još više potaknuli u brizi i njezi, naše gošće su
podijelile poklon pakete učenicima te podsjetile na moto Dabra Zubonje @ToothieBeaver:
„Zdrava usta su sretno tijelo“.
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